
Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

«Фантазе

ры» 

№6 

старшая 

группа 

(5 – 6 л.) 

 

 

1. Музыка 
(музыкальная 

деятельность, 

игровая 

деятельность) 

(Выстропова А.П.) 

 

9.00 – 9.25 

 

2.  Ознакомление 
с окружающим 

миром 

(познавательно-

исследовательская 

деятельность, 

игровая 

деятельность): 
1,3н. – 

ознакомление с 

природой; 

2,4н. – предметное 

и социальное 

окружение 
 

 

9.35 – 10.00 
 

 

1. Развитие 

речи 
(коммуникативная 

деятельность, 

игровая 
 

 

8.50 – 9.15  

 
2. 

Изобразительна

я деятельность,  

игровая 

деятельность 

Рисование 

 

 

9.25 – 9.50 
 

 

3. Физическая 

культура 
(двигательная 

деятельность, 

игровая 

деятельность) 

физкультурный 

зал 
 

10.00 – 10.25 

 

 

 

1. ФЭМП 
(познавательно-

исследовательская 

деятельность, 

игровая 

деятельность)   
 

9.00 – 9.25 
 

2. 

Конструировани

е 

(конструктивно-

модельная 

деятельность) 
 

 

9.35 – 10.00 

 

3.Физическая 

культура 
(двигательная 

деятельность, 

игровая 

деятельность) 

на прогулке 
 

11.10 – 11.35 

1. 

Изобразительная 

деятельность,  

игровая 

деятельность: 

1,3н. – Лепка;  

2.4н. – 

Аппликация 
 

9.00 – 9.25 

 

2.Физическая 

культура 
(двигательная 

деятельность, 

игровая 

деятельность) 

физкультурный 

зал 
 

9.40 – 10.05 

 
Проектная 

деятельность 
(познавательно-

исследовательская 

деятельность) 

 

1.  Развитие 

речи 
(коммуникатив

ная 

деятельность, 

игровая 

деятельность)  
  

8.50 – 9.15 

 

2. 

Изобразител

ьная 

деятельность

, игровая 

деятельность 

Рисование  

  

9.25 – 9.50 

 

3. Музыка 
(музыкальная 

деятельность, 

игровая 

деятельность) 

(Выстропова 

А.П.) 
 

10.00 – 10.25 
 

II половина дня 
 

Приобщение к 

художественной 

литературе 
 

15.30 – 15.50 

 

II половина дня 
 

Приобщение к 

художественной 

литературе 
 

15.30 – 15.50 

 

II половина дня 
 

Приобщение к 

художественной 

литературе 
 

15.30 – 15.50 

 

II половина дня 
 

Приобщение к 

художественной 

литературе 
 

15.30 – 15.50 

 

 

II половина 

дня 
 

Приобщение 

к 

художественн

ой литературе 
 

15.30 – 15.50 
 

Труд – 

развитие 

трудовой 

деятельности 

15.50 – 16.15 

 


